Kurse und Beratungen — Mai 2026

Fr, 08.05.2026 | FIT IM ALLTAG - Gymnastik mit Nicole Gedat

10:00 = 11:00 Uhr | Fir alle bewegungsfreudigen Mitglieder (Frauen & Manner)
wdchentlich mit folgenden Kursinhalten: Herz-Kreislauf Pravention, Hal-

tung und Bewegung, Stresspravention, Fitness fir Erwach-

Kostenbeitrag: | sene und Altere.

4,00 €/ Termin | Weitere Termine: 15.05., 22.05., 29.05.2026

Do, 28.05.2026 | KREATIVKURS ENCAUSTIC

10:00 — 12:00 Uhr | Kursleiterin Renate Wullenweber

Ein Einstieg ist jederzeit moglich (bis auf Ausnahmen 1x

Kostenbeitrag: | monatlich donnerstags)

5,00 €/ Termin
inkl. Material Weiterer Termin: 25.06.2026

Mo, 18.05.2026 SICHERER UMGANG MIT I?EM SMARTPHONE
Kursleitung: Thorsten Hennig
Kurs 1 Fortgeschritten (Android & iPhone)
11:00 — 12:30 Uhr | Inhalte: Erweiterte Einstellungen/ Nuitzliche Funktionen/
Apps entdecken & nutzen / Datenschutzeinstellungen &
(14-tagiger Cookies/ Online richtig suchen/ Bilder bearbeiten/ Sicher-
Rhythmus) heit von Geréaten/ Navigation mit Geréaten/ Themen der
Kostenbeitrag: Teilnehmer aus den vorangegangenen Kursen

12,50 €/ Termin i erer Termin: 01.06.2026

Mi, 06.05.2026 | ENGLISH FOR YOU - Konversationskurs
14:00 — 15:30 Uhr | Kursleiterin Christa Springer

Kostenbeitrag: | Interessierte konnen gern jederzeit einsteigen!
2,00 €/ Termin | Weiterer Termin: 20.05.2026

Mi, 13.05.2026 | FITNESS FUR DIE GRAUEN ZELLEN

10:00 = 11:30 Uhr | Kursleiterin llse Wittig — heiter lockere Gedéachtnisspiele
Kostenbeitrag: | bis auf Ausnahmen 14-tagig donnerstags
2,00 €/ Termin Weiterer Termin: 27.05.2026

A&S Nachbarschaftspflege GmbH

Mieterinnen und Mieter erhalten kostenfreie Beratung zu allen Fragen rund um
die Themen Pflege, Gesundheit und Soziales.

Terminvereinbarungen mit A&S Nachbarschaftspflege GmbH bitte direkt
unter Tel. 51 06 11 26 (Quartierszentrum Am Tierpark, Erich-Kurz-Str. 7)

BILDERAUSSTELLUNG ,, 10 Jahre Genossenschaftshaus*

Am 08. Dezember 2025 feierte das Genossenschaftshaus sein

10-jahriges Bestehen. Ein Anlass, die vergangenen zehn Jahre des Hauses in
einer kleinen Ausstellung sichtbar zu machen. Ab 11. Mai 2026 werden in den
Raumen des Hauses Fotos aus einem Jahrzehnt voller Veranstaltungen,
Begegnungen und gemeinsamer Erlebnisse zu sehen sein. Die Ausstellung ladt
dazu ein, in Erinnerungen zu stdbern, bekannte Gesichter wiederzuentdecken
oder eigene Geschichten beizusteuern. Jede und jeder ist herzlich eingeladen,
vorbeizukommen.

GENOSSENSCHAFTSHAUS
WG MERKUR EG

Volkradstrale 9 e, 10319 Berlin




Veranstaltungen Mai 2026

Do, 07.05.2026,
10:00 Uhr

Kostenbeitrag:

6,00 €
inkl. Frihstlck

PLAUDERFRUHSTUCK

Georg Philipp Telemann
Musikvortrag von Dr. Gerd Belkius

Georg Philipp Telemann (1681-1767) gilt heute
unangefochten als einer der drei Grof3en der
deutschen Barock-Musik: Telemann, Handel und
Bach. Er erlangte infolge seiner Uiberaus grof3en
Produktivitat als Komponist, Theoretiker und
Organisator eines reichen Musiklebens, hoch-
geriihmt im ganzen Musik-Europa seiner Zeit, die
grof3te Anerkennung. Seit der Mitte des vorigen
Jahrhunderts begann eine intensive Erfassung
seines Werks, die auf Grund der Werkfille noch
andauert.

Do, 28.05.2026,
14:00 Uhr

Kostenbeitrag:
1,00 €
inkl. 1 Getrank

SPIELENACHMITTAG

Rommé oder Rummikub oder/und Gesellschafts-
spiele

Nachster Spielenachmittag: 25.06.2026

Di, 19.05.2026,
16:00 Uhr

Kostenbeitrag:

5,00 €
inkl. Kaffeegedeck

WELTERKUNDER
Sitdostasien - Ganz alleine aber niemals
einsam.

Reisebericht von Erik Miinnich

18 Jahre. 10 Monate. 8 Lander. Ein Rucksack.
Eine andere Welt sehen - das war alles, was ich
nach dem Abitur geplant hatte. Ich hatte Respekt
vor meinem eigenen Vorhaben. Egal! Ich buchte
mir einen Flug und ab dem Moment hat sich alles
von selbst ergeben...

Do, 28.05.2026,
17:30 Uhr

Kostenbeitrag:

7,00 €
inkl. 1 Getrank

KONZERT AM ABEND
Duo Masur: ,,Beste Unterhaltungsmusik®

Das Duo hat sich seit seiner Grindung im Jahre
2003 der Musik populéarer Komponisten ver-
schrieben. lhr Repertoire reicht von anspruchs-
voller klassischer Musik bis zu temperamentvollen
volksmusikalischen Stiicken aus verschiedenen
Landern. Jazz-Standards, Operettenmelodien
sowie Kinomusik erfahren durch diese Besetzung
eine unvergessliche individuelle Note.

Freuen Sie sich auf einen Abend voll

,Bester Unterhaltungsmusik'!

Do, 21.05.2026,
17:30 Uhr

Kostenbeitrag:
7,00 €
inkl. 1 Getrank

KONZERT AM ABEND

,Summertime* - Ein sommerliches Konzert
mit Lukas Natschinski

Der Sommer steht vor der Tur und Lukas
Natschinski ist wieder einmal zu Gast im
Genossenschaftshaus. Dieses Mal mit vielen
sommerlichen Melodien - internationale Hits
sowie Lieder von seinem Vater Gerd Natschinski.
Man braucht nur an "Heil3er Sommer" zu denken
und sofort wird es warm und die Sonne strahilt.

Lukas Natschinski ist ein Tastenvirtuose und
Artist auf den Gitarrensaiten und begleitet sich als
solcher selbst beim Gesang.

Nach diesem Konzert werden Sie sich erst recht
auf den Sommer freuen.

Um Anmeldung & Absagen fir alle Termine wird bis spéatestens

1 Tag vor Veranstaltung unter Tel. 51 58 87 16 gebeten!




