Kurse und Beratungen — November 2025

Fr, 21.11.2025
10:00-16:00 Uhr

Kostenbeitrag:
10,00 € inkl. Mate-

rial, Getranke und
Geback

KREATIVER FREITAG - Adventsbasteln
Rechtzeitig vor dem 1. Advent bieten wir verschiedene
Bastelstationen an: Adventsgestecke, Bascetta-Sterne
(beleuchtet), Frobel-Sterne, Bastelarbeiten aus und mit
Holz, Anhanger aus Filz. Dazu gibt es weihnachtliche
Musik, Gebéack und Getranke. Fir die Gestecke bitte ein
eigenes Gefal? mitbringen.

Tk

Fr, 07.11.2025
10:00 — 11:00 Uhr
wdchentlich

Kostenbeitrag:
400 €/ Termin

FIT IM ALLTAG - Gymnastik mit Nicole Gedat

Fir alle bewegungsfreudigen Mitglieder (Frauen & Manner)
mit folgenden Kursinhalten: Herz-Kreislauf Pravention, Hal-
tung und Bewegung, Stresspravention, Fitness flir Erwach-
sene und Altere.

Weitere Termine: 14.11., 28.11.2025

Do, 27.11.2025
10:00 — 12:00 Uhr

Kostenbeitrag:
5,00 €/ Termin
inkl. Material

KREATIVKURS ENCAUSTIC

Kursleiterin Renate Wullenweber

Ein Einstieg ist jederzeit moglich (bis auf Ausnahmen 1x
monatlich donnerstags)

Weiterer Termin: 18.12.2025

Mo, 03.11.2025

Kurs 1
10:00 — 11:30 Uhr

(14-tagiger
Rhythmus)

Kurs 2
11:45 - 13:15 Uhr

(14-tagiger
Rhythmus)
Kostenbeitrag:
12,50 €/ Termin

SICHERER UMGANG MIT DEM SMARTPHONE

Kursleitung: Thorsten Hennig

Fortgeschrittene Einsteiger (Android & iPhone)
Inhalte: Grundbedienung & Einstellungen des Gerétes/
mobile Daten & Verbindung mit dem WLAN/ Offnen von
Webseiten/ Installieren/Deinstallieren von Apps/ Schreiben
von E-Mails & anfligen von Anh&angen/ Fotografieren &
ordnen von Bildern/ Apps auf dem Gerat/ Sicherheit von
Geréten.

Fortgeschritten (Android & iPhone)

Inhalte: Erweiterte Einstellungen/ Nutzliche Funktionen/
Apps entdecken & nutzen / Datenschutzeinstellungen &
Cookies/ Online richtig suchen/ Bilder bearbeiten/ Sicher-
heit von Geraten/ Navigation mit Geraten/ Themen der
Teilnehmer aus den vorangegangenen Kursen

Weitere Termine: 17.11., 01.12., 15.12.2025
Interessierte kénnen sich noch anmelden!

Mi, 05.11.2025
14:00 — 15:30 Uhr
Kostenbeitrag:
2,00 €/ Termin

ENGLISH FOR YOU - Konversationskurs
Kursleiterin Christa Springer

Interessierte kdnnen gern jederzeit einsteigen!
Weiterer Termin: 19.11.2025

Mi, 12.11.2025
10:00 — 11:30 Uhr
Kostenbeitrag:
2,00 €/ Termin

FITNESS FUR DIE GRAUEN ZELLEN
Kursleiterin llse Wittig — heiter lockere Gedéchtnisspiele
bis auf Ausnahmen 14-tégig donnerstags

Weitere Termine: 27.11., 11.12.2025

A&S Nachbarschaftspflege GmbH

Mieterinnen und Mieter erhalten kostenfreie Beratung zu allen Fragen rund um
die Themen Pflege, Gesundheit und Soziales.

Terminvereinbarungen mit A&S Nachbarschaftspflege GmbH bitte direkt
unter Tel. 51 06 11 26 (Quartierszentrum Am Tierpark, Erich-Kurz-Str. 7)

Nachbarschafts
PFLEGE

GENOSSENSCHAFTSHAUS
WG MERKUR EG

Volkradstralde 9 e, 10319 Berlin




Veranstaltungen November 2025

Di, 04.11.2025,
17:30 Uhr

Kostenbeitrag:
7,00 €
inkl. 1 Getrank

KONZERT AM ABEND

Lukas Natschinski & Friends: Uschi Briining

Lukas Natschinski 1&dt sich Uschi Briining ein - Das letzte
Konzert im Jahr 2017 war ein groRRer Erfolg!

Nun wird es endlich Zeit, dass die beiden Ausnahme-
kiinstler nach 8 Jahren wieder zusammen auf der Merkur-
Bihne stehen.

Freuen Sie sich auf Jazz- und Blues Standards, Songs
wie "Dein Name" aber auch Lieder von Lukas Papa Gerd
Natschinski. Ein Feuerwerk an Virtuositét, das seinesglei-
chen sucht - Funk, Gospel, aber auch DDR-Schlager.

Di, 18.11.2025,
16:00 Uhr

Kostenbeitrag:
5,00 €
inkl. Kaffeegedeck

WELTERKUNDER
Richard Léwenherz: Von Kaltepol zu Kéltepol -
Sieben Wochen durch die Wildnis Jakutiens

Im Sommer 2023 war es wieder Zeit fur ein neues
Abenteuer im fernen Osten Sibiriens — mit Fahrrad,
Schlauchboot und einem verriickten Plan. Die neue
Herausforderung: ein tber 200 km langer Offroad-
Abschnitt durch das unbewohnte zentrale Tscherski-
gebirge, um von einem Fluss zum néchsten zu gelangen.
Start der Tour: der "Kaltepol" Oimjakon, Ziel der Tour: der
"Kéaltepol" Werchojansk. Dazwischen: 1200 km jakutische
Wildnis und sieben unvergessliche Wochen...

Do, 06.11.2025,
16:00 Uhr

Kostenbeitrag:
5,00 €
inkl. Kaffeegedeck

WELTERKUNDER

Simon Muller: "Afghanistan per Anhalter"

2024 macht sich Simon Miller von Deutschland aus per
Anhalter auf in das scheinbar geféahrlichste Land der Welt.
Mit einem wachsenden Bart und in lokaler Kleidung taucht
er ein, in ein Land, das so intensiv, so wild und véllig an-
ders ist als alles, was er je gesehen hat. Ohne Guide reist
er einen Monat durch Afghanistan, um das Leben dort
hautnah zu erleben — jenseits dessen, was er zu wissen
glaubt.

Do, 20.11.2025,
17:30 Uhr

Kostenbeitrag:

5,00 €
inkl. 1 Getrank

VORTRAG AM ABEND

Bernd Ruttmann:
Kosmonautenbesuche in der DDR

Unser Referent schildert in Wort und Bild, wie die
gefeierten Besuche von Kosmonauten in der DDR
abliefen. Die Raumfahrer waren jeweils individuelle
Personlichkeiten, deren Charaktere im Vortrag spannend
beschrieben werden. Bei diesem Thema handelt es sich
um ein Stick Raumfahrtgeschichte, das wir an diesem
Abend aus seiner Nische hervorholen mdchten.

Di, 11.11.2025,
17:30 Uhr

Kostenbeitrag:
7,00 €
inkl. 1 Getrank

KONZERT AM ABEND

»Wenn Ritter Kahlbutz auf die blonde Lorelei
trifft* - Konzert mit Dagmar Flemming und Sonja
Walter

Nur zwei von vielen, teils historischen Gestalten, die man
aus Sagen und Liedern unserer facettenreichen Heimat
und Kultur kennt! Begleiten Sie uns auf dieser faszinieren-
den Reise zu Deutschlands schénsten Orten, welche in
Wort und Musik verewigt wurden. Freuen Sie sich auf ei-
nen unterhaltsamen und berihrenden Abend voller Kind-
heitserinnerungen und Traditionen aus dem Land der
Dichter und Denker!

Di, 25.11.2025,
16:00 Uhr

Kostenbeitrag:
6,00 €
inkl. Kaffeegedeck

FILM IM CLUB
,Drei Manner im Schnee“ BRD 1955

Eine Komodie um einen Millionar und seine

Marotten, nach dem Roman von Erich Kastner, der auch
das Drehbuch zum Film schrieb, in dem Komédien-
spezialist Kurt Hoffmann Regie fuhrte.

Do, 13.11.2025,
10:00 Uhr

Kostenbeitrag:
6,00 €
inkl. Frahstuck

PLAUDERFRUHSTUCK
Robert Schumann (1810-1856): Liedschaffen
Musikvortrag von Dr. Gerd Belkius

Schumanns Beitrag zum Liedschaffen ist gewichtig. Etwa
300 Lieder hinterlie® er. Und die Halfte davon entstand al-
lein im Jahr 1840, das daher zu Recht als sein "Lieder-
jahr" bezeichnet wird. Schumann will, von der Klaviermu-
sik kommend, neue Wege finden. Und viel ist auch ge-
pragt von biografischen Belastungen...

Do, 27.11.2025,
16:00 Uhr

Kostenbeitrag:

7,00 €
inkl. Imbiss &
Getranke

61. SKATTURNIER

Der Vorstand der Wohnungsgenossenschaft
MERKUR eG ladt zum 61. Skatturnier, zum 28. Mal im
Genossenschaftshaus, ein.

Bitte beachten: Eine Teilnahme ist nur mit
vorheriger Anmeldung maglich.

Do, 27.11.2025,
14:00 Uhr

Kostenbeitrag:

1,00 €
inkl. 1 Getrank

SPIELENACHMITTAG

Rommé oder Rummikub oder/und Gesellschaftsspiele

Né&chster Spielenachmittag: 14.12.2025

Um Anmeldung & Absagen fir alle Termine wird bis spatestens

1 Tag vor der Veranstaltung unter Tel. 51 58 87 16 gebeten!




