
Kurse und Beratungen – November 2024

Fr, 22.11.2024
10:00-16:00 Uhr

Kostenbeitrag:
10,00 € inkl. Material,
Getränke und Gebäck

KREATIVER FREITAG - Adventsbasteln
Rechtzeitig vor dem 1. Advent bieten wir verschiedene Bastel-
stationen an: Adventsgestecke, Bascetta-Sterne (beleuchtet),
Fröbel-Sterne, Bastelarbeiten aus und mit Holz, Anhänger
aus Filz. Dazu gibt es weihnachtliche Musik, Gebäck und
Getränke.

Mo, 25.11.2024
09:30 – 13:30 Uhr
Kostenbeitrag:
15,00 € / inkl.

Material

ACRYL-POURING-WORKSHOP mit Lutz Engel
Im Workshop probieren die Teilnehmerinnen und Teilnehmer die
verschiedenen Pouring-Techniken aus und können die
Ergebnisse ihrer Arbeit mit nach Hause nehmen.
Die Teilnehmerzahl ist auf 5 Personen beschränkt.

Fr, 01.11.2024
10:00 – 11:00 Uhr

wöchentlich

Kostenbeitrag:
4,00 € / Termin

FIT IM ALLTAG - Gymnastik mit Nicole Gedat
Für alle bewegungsfreudigen Mitglieder (Frauen und Männer)
mit folgenden Kursinhalten: Herz-Kreislauf Prävention, Haltung
und Bewegung, Stressprävention, Fitness für Erwachsene und
Ältere.
Weitere Termine: 08.11., 15.11., 22.11., 29.11.2024

Do, 28.11.2024
10:00 – 12:00 Uhr

Kostenbeitrag:
5,00 € / Termin
inkl. Material

KREATIVKURS ENCAUSTIC
Kursleiterin Renate Wullenweber
Ein Einstieg ist jederzeit möglich (bis auf Ausnahmen 1x monat-
lich mittwochs und donnerstags im Wechsel).

Weiterer Termin: 18.12.2024

Mo, 04.11.2024

Kurs 1
10:00 – 11:30 Uhr

(14-tägiger
Rhythmus)

Kurs 2
11:45 – 13:15 Uhr

(14-tägiger
Rhythmus)

Kostenbeitrag:
12,50 € / Termin

SICHERER UMGANG MIT DEM SMARTPHONE
Kursleitung: Thorsten Hennig
Einsteiger (Android & iPhone)
Inhalte: Grundbedienung & Einstellungen des Gerätes/ mobile
Daten und Verbindung mit dem WLAN/ Öffnen von Webseiten/
Installieren/Deinstallieren von Apps/ Schreiben von E-Mails und
anfügen von Anhängen/ Fotografieren und ordnen von Bildern/
Apps auf dem Gerät/ Sicherheit von Geräten.
Fortgeschritten (Android & iPhone)
Inhalte: Erweiterte Einstellungen/ Nützliche Funktionen/ Apps
entdecken und nutzen / Datenschutzeinstellungen und Cookies/
Online richtig suchen/ Bilder bearbeiten/ Sicherheit von Geräten/
Navigation mit Geräten/ Themen der Teilnehmer aus den voran-
gegangenen Kursen
Weitere Termine:  18.11., 02.12., 16.12.2024

Mi, 13.11.2024
14:00 – 15:30 Uhr
Kostenbeitrag:
2,00 € / Termin

ENGLISH FOR YOU - Konversationskurs
Kursleiterin Christa Springer
Interessierte können gern jederzeit einsteigen!
Weitere Termine: 27.11., 11.12.2024

Do, 07.11.2024
10:00 – 11:30 Uhr
Kostenbeitrag:
2,00 € / Termin

FITNESS FÜR DIE GRAUEN ZELLEN
Kursleiterin Ilse Wittig – heiter lockere Gedächtnisspiele
bis auf Ausnahmen 14-tägig donnerstags
Weitere Termine: 20.11., 05.12., 19.12.2024

A&S Nachbarschaftspflege GmbH
Mieterinnen und Mieter erhalten kostenfreie Beratung zu allen Fragen rund um die
Themen Pflege, Gesundheit und Soziales.
Terminvereinbarungen mit A&S Nachbarschaftspflege GmbH bitte direkt unter
Tel. 51 06 11 26 (Quartierszentrum Am Tierpark, Erich-Kurz-Str. 7)
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Veranstaltungen November 2024

Um Anmeldung & Absagen für alle Termine wird bis spätestens

Di, 05.11.2024,
17:30 Uhr

Kostenbeitrag:
7,00 €

inkl. 1 Getränk

UNTERHALTUNG AM ABEND
Heinz singt keine Liebeslieder - SKETCHE,
PARODIEN und MUSIK! Mit Heinz Klever

- WARNHINWEIS - Sie können sich kranklachen.
Außerdem gelten immer noch die 2G Regeln
für Politisches Kabarett: gespielt wird nur
Gekonnt und Gepfeffert.

Do, 07.11.2024,
17:30 Uhr

Kostenbeitrag:
7,00 €

inkl. 1 Getränk

LESUNG AM ABEND
Lutz Deckwerth: „Ihr nehmt mir meine DDR-
Kindheit nicht“

Im Mittelpunkt steht die Kindheit eines Köpenicker Jun-
gen (Geburtsjahr 1958), der in Oberschöneweide auf-
wuchs. Er strampelte sich durch Kinderkrippe und Kin-
dergarten, bekam vom Lehrer in der Schule fast ein
Schlüsselbund an den Kopf und fuhr mit der Bullen-
bahn zum Pionierpark. Das letzte unbeschwerte Weih-
nachten war 1971. Danach zog seine Familie in ein
anderes Land und ließ ihn als Pfand in der DDR zu-
rück.

Di, 12.11.2024 KONZERT AM ABEND

Barbara Thalheim

Do, 14.11.2024,
17:30 Uhr

Kostenbeitrag:
7,00 €

inkl. 1 Getränk

KONZERT AM ABEND
„Die vergessenen Kelten“ - Sonja Walter, (Sop-
ran) & Dagmar Flemming (Hakenharfe)

Nicht nur Irland, Schottland oder die Bretagne gehören
zu den keltischen Ländern - nein! Es ist an der Zeit,
auch die vergessenen Länder musikalisch in den
„keltischen Kulturkreis“ mit aufzunehmen! Isle of Man,
Cornwall und Galicien! Natürlich in Originalsprache!

Di, 19.11.2024,
17:30 Uhr

Kostenbeitrag:
7,00 €

inkl. 1 Getränk

KONZERT AM ABEND
Lukas Natschinski & Friends: Joyce Nuhill

Der Musiker und Komponist Lukas Natschinski hat
sich, nach dem ersten Konzert im letzten Jahr und auf
Grund der großen Nachfrage, wieder die wunderbare
Sängerin Joyce Nuhill eingeladen.
Zusammen werden Joyce und Lukas wieder die Bühne
des Genossenschaftshauses betreten und das Publi-
kum unterhalten und faszinieren. Freuen Sie sich auf
einen Abend voll Jazz, Swing, Gospel und Soul.

© Yvonne Sophie Thöne,
       © Felix Natschinski

1 Tag vor Veranstaltung unter Tel. 51 58 87 16 gebeten!

Do, 21.11.2024,
10:00 Uhr

Kostenbeitrag:
6,00 €

 inkl. Frühstück

PLAUDERFRÜHSTÜCK

Mozart "Die Hochzeit des Figaro" –
Musikvortrag von Dr. Gerd Belkius

Drei Jahre nach der Aufführung der Oper, und natür-
lich unabhängig von ihr, brach in Frankreich 1789 die
Revolution aus. Dieser gesellschaftliche Hintergrund
fällt beim heutigen Publikum wohl noch eher ins Ge-
wicht als beim Publikum damals. Mozart hatte ein
musikalisches Meisterwerk mit dieser wunderbaren
Musik geschaffen, einer Oper, die neue Maßstäbe
setzte.

Do, 21.11.2024,
16:00 Uhr

Kostenbeitrag:
7,00 €

inkl. Imbiss &
Getränke

SKATTURNIER
Der Vorstand der Wohnungsgenossenschaft
MERKUR eG lädt zum 53. Skatturnier, zum 27. Mal im
Genossenschaftshaus, ein.

Bitte beachten: Eine Teilnahme ist nur mit
vorheriger Anmeldung möglich.

Di, 26.11.2024,
16:00 Uhr

Kostenbeitrag:
5,00 €

inkl. Kaffeegedeck

WELTERKUNDER
Mit dem Fahrrad durch den wilden Kaukasus -
Vom Schwarzen zum Kaspischen Meer 2009 &
2019 (Bildervortrag von Richard Löwenherz)

In diesem exklusiv für MERKUR zusammengestellten
Vortrag berichtet Richard Löwenherz von einer frühe-
ren Radtour durch den russischen Kaukasus, die ihn
im Sommer 2009 zusammen mit einem Schulfreund
von der damals noch ukrainischen Halbinsel Krim bis
zum Elbrus, dem höchsten Berg Europas führte. Ge-
plant war eigentlich eine komplette Querung, die erst
10 Jahre später abgeschlossen wurde.

Do, 28.11.2024,
17:30 Uhr

Kostenbeitrag:
7,00 €

inkl. 1 Getränk

KONZERT AM ABEND
Urmas Pevgonen: Adventskonzert
In gewohnter Tradition ver- und bezaubert der Bariton
Urmas Pevgonen die Gäste des Genossenschafts-
hauses und läutet mit seinem Gesangsprogramm die
Vorweihnachtszeit ein. Natürlich darf auch das Knopf-
akkordeon nicht fehlen.
Freuen Sie sich auf einen gemütlichen Abend mit
Weihnachtlichen Weisen, es darf wie immer mitgesun-
gen werden!
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